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鉴古知今学习榜样 

《光与盐－探索近代中国改革的十位历史名人》这本书的出版帮助我们对中国基督徒的见证

有更深入的认识，从而鉴古知今，学习他们的榜样。本书由 7 位对中国基督教历史素有研究

的美国、香港等地的历史学者执笔，学术水平高，但以通俗读物的形式展现，平实地将 10 位

在中国近代历史上，重要的基督徒改革家的生平轶事铺陈在读者面前，产生了光与盐的见证

作用，让人感受到生命的壮丽和热情。 

 

塑造现代中国生命 

本书记载的这 10 位基督徒，他们的生平横跨中国近代 2百年的动荡岁月，在艰苦的危难中，

闪耀着璀璨的光芒，正如英文书名的副题（Lives of Faith that Shaped Modern China）所

表达的，这些基督徒都是凭着信心走过没有人走过的路，在不同范畴塑造了今日的中国。 

 

卓越校长发展教育 

在高等教育方面，容闳是中国第一位留学美国回国的学生，积极倡议选派中国幼童到美国留

学，改变了很多学童的一生。唐国安与梅贻琦是不同时代的清华大学校长，韦卓民是早期华

中师范大学的校长，而吴贻芳则是中国第一位南京金陵女子大学的校长。他们在不同院校中

表现卓越，不遗余力带领中国教育的发展。 

 

平民教育时代建设 

特别值得一提的是，在战争时期担任昆明西南联合大学校长的梅贻琦，他领导联大在战争时

期继续发展，培养了两位得到国际肯定的科学家：于 1957 年获得诺贝尔物理学奬的杨振宁和

李政道。除了高等教育外，晏阳初在平民教育的工作上，组织乡村建设，进行大规模扫盲运



动，也对中国的平民教育及生活带来了划时代的改革。 

 

文字耕耘医疗贡献 

在出版方面，范子美是“万国公报”最早的中国籍编辑，“万国公报”对维新变法思想的传播，

影响深远。医疗方面，本书也介绍了两位基督徒女医生－石美玉和林巧稚，她们分别对培训

中国的护士及发展中国的妇产科技术进行了卓越的变革，并将医学技术带入农村。丁淑静带

领中国妇女进入国际舞台，对中国妇女力量的团结是功不可没。 

 

学习背后精神理念 

我们需要留意和学习的，不单是他们的事迹，也包括他们背后的精神，基于基督教的信仰和

理念，他们均毅然放弃安舒的生活，为建设一个更文明和现代化的中国献上毕生的精力和时

间。虽然到临终的一天也未必能够见到真正的果效，但仍义无反顾地努力实践他们心中的信

念，所以他们是名符其实的改革行动家。 

 

最后，我期盼学员从这 10 位见证人的生命里得着激励和盼望，从而靠着主的恩典更有力量地

走前面的路！ 

 

欢迎浏览良友圣经学院网站 https://lts38.net，或 https://lts33.net，电邮至

school@liangyou.net 联络。 
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