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人格受到伤害 

在中国文化中讲冲突特别困难，因为这是一个讲面子的社会。作者提到，中文里有两个字表

达面子的意思。第一个是面或是面子，是指人从社会成就而拥有的声望；另一个是脸，是团

体或社会对一个人的道德判断。 

 

前者是指社会成就，后者是指人格道德（页 73）。而大部份我们遇到的冲突，就是因为人格

受到伤害，以致事情一发不可收拾。比如有没有人对你说，或是你对人说过这些话：“你真

笨”、“你没用”、“你不行”；战争已经开始了。 

 

夫子自道 

本书的作者以 10 多年牧者的身分，坦诚地分享个人在人际冲突中的创伤，并具体地提出解决

冲突的基础、步骤和调解人选。他的经历让读者深入反省人有限的本质，以及从神而来爱的

大能。神的爱不但化解冲突，也让人的生命更趋成熟。 

 

全书分３个部份：解决人际冲突的基础、解决冲突的步骤、解决冲突的人选。这是一本很容

易看完的书；但要留意，解决问题不等如解决冲突。问题是指客观、理性的事情；冲突是指

主观、感性的事情，是内心的感受，是尊严、自尊的事情，是心灵受伤。我们需要处理的，

就是尊严的事情。 

 

作和平之子 

这本书就是要引导读者处理内心的世界。一般的冲突，都是两败俱伤。作者希望读者在冲突

中有成长，正面处理冲突，甚至化解冲突，让属灵的生命能够重新得到塑造。法兰西斯的《祷

告》帮助作者重新得力，愿意作主的和平之子，也希望我们都是主的和平之子。 



 

有人整理了上个世纪 40 年代的资料，当时的教会面对里里外外、风风雨雨的问题和压力，发

现西北圣经学校副院长马可牧师的一段话，发人深省（当时的院长是戴永冕牧师）：“经历过

的苦难，还提什么？不管怎样，教会还在，信徒增长，这就值得感恩了”。同样，冲突以后，

灵命有成长；感恩以后，继续忠心的服侍。 

 

欢迎浏览良友圣经学院网站 https://lts38.net，或 https://lts33.net，电邮至

school@liangyou.net 联络。 
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