
【圣地灵旅】到伯利恒寻找主耶稣出生时的马槽—喻小叶 

 

一名 23 岁的脊髓性肌肉萎缩症（SMA）患者，平时大多数只能躺在轮椅或床上，怎样可以飞

到万里以外的圣地以色列呢？因着相信基督，她内心有着向上无限广阔的空间。虽然活在张

力中，里面却有活水泉源推动她写作，透过文字展露她眼中所见和心中所想，带你换个视角

去观察这个无比熟悉却又十分陌生的世界。 

 

 

 

第 4 天（续） 

 

大屠杀纪念馆（名号纪念馆） 

犹太人感谢大屠杀？ 

离开哭墙在市场做了短暂停留，一行人匆匆赶往大屠杀纪念馆。这座纪念馆是为了纪念每个

人的名字，因为大屠杀时期的犹太人只有编号。执行杀戮时将眼前的人看作一堆数字，似乎

这样做就能改变他们与行刑人同样是人类这个事实。 

 



 
 

导游小花以一个犹太人的身分说感谢大屠杀，因为如果没有大屠杀，以色列或许到现在都不

能建国，那么犹太人仍然在世界各地流浪，无法回归故乡。 

 

 

巴勒斯坦清真寺 

进入巴勒斯坦 

从大屠杀纪念馆上车，我们前往伯利恒圣诞教堂。下车前小花交代这里属于巴勒斯坦境内，为

了安全起见大家要团进团出。在这里我们和大部队分作了两路，有个阿拉伯警察带着我们。 

 

我一开始还担心这里的人会比较凶，因为我们是从以色列过来的，但他们都很友善，主动帮

忙抬轮椅。等待排队期间我去上了个厕所，结果爸妈没带够以色列币谢克尔，只有一点零

钱，可管理小哥说这些就够了，我们离开教堂时他还跟我们打招呼呢。 



 

主诞堂 

 

主诞堂入口 

伯利恒圣诞教堂 

圣诞教堂和之前参观过的教堂风格明显不同，一进来能看到里面悬挂着很多像是香炉一样的

瓶子。 

 

 



下到伯利恒星所在的一间小洞，洞内弥漫着浓郁的熏香味道，温度也比外面要高，在这里我看

到了主耶稣出生时的马槽。拜占庭的母亲找到了耶稣出生的位置，就在原地盖起了这个教堂。 

 

洞里的伯利恒星（大卫之星） 

 

后来跟小花汇合后得知圣诞教堂融合了拜占庭、天主教、亚美尼亚 3个教派，看完马槽和伯利

恒星，来到隔壁就是明显的天主教风格了。四周的油画讲述着圣母和圣子的故事，这里没有人

在作礼拜，但却有乐声不断传来。 

 



 

 

犹太人的安息日 

结束了圣诞教堂的参观，回到酒店时安息日已经开始了。从周五傍晚到周六傍晚一整天都是犹

太人的安息日，小花告诉我们在这段时间里犹太人不做饭，不使用电器，所以在酒店我们也吃

不到热菜。 

 

 

 

以色列人不像中国人做菜全是用炒的，他们是用烤的，蔬菜水果吃生的，吃饭时旁边放的水每

次都是冰水。各国人民的饮食习惯还真是差别很大，但各有各的风味。 

 

这边的上菜也挺好玩，吃完一盘才上一盘，等你快吃饱了的时候发现后面还有硬菜。吃的过程

中好像服务员时刻关注着每张桌上的动向，随时准备收你用完的盘子。 

 



有天晚上爸妈过去隔壁桌敬酒，临走我妈突然来了一句：“回来人家把盘子全给收走了。”搞得

我突然紧张，要是真的有人过来问：“Finish？”（吃完了吗？）我得赶紧：“No, No, No！”（没

有、没有、没有!） 

 

安息日这天晚上小花在我旁边一桌吃晚餐。白天她一直和大家在一起，现在只有她一个人，看

着她的侧脸我忍不住去想，这几天我们看见的是工作时的小花，平时生活中的小花会是什么样

子呢？她是个不守犹太教规则的犹太人，那些守规矩的同族又是怎么看她的呢？ 

 

（待续） 

 

往期文章 

蒙恩的残疾人起飞去以色列 

https://lts38.net/mod/forum/discuss.php?d=8259 

另类飞天奇遇 

https://lts38.net/mod/forum/discuss.php?d=8264 

旅途中的属灵争战 

https://lts38.net/mod/forum/discuss.php?d=8285 

重游橄榄山耶稣的足迹 

https://lts38.net/mod/forum/discuss.php?d=8306 

 

 

欢迎浏览良友圣经学院网站 https://lts38.net ，或 https://lts33.net ，电邮至

school@liangyou.net 联络。 
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