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患病期间的神学感悟 

杨牧谷牧师，英国剑桥大学哲学博士，曾在香港中文大学任教，也在香港更新资源有限公司

担任执行顾问。1987 年起全时间从事文字创作，出版各类题材的书籍以及众多的翻译作品。

1992 年冬，杨牧师被确诊患上鼻咽癌（先前有严重的糖尿病），其后他的女儿也患上红斑狼

疮病。《再生情缘》应事而出，记录了他治疗阶段的真实情况以及期间他的神学感悟。 

 

神如同陪护者 

这本书分为上下两集及附篇。上集作者定性为“反省性”，下集则定性为“资讯性”，而附

篇的定性是“世界性”。作者呈现给读者的，不是一个悲惨世界，而是鲜活的立体场景，神

如同他的陪护者，一路相伴在候诊室、放射室和家庭，一同聆听他与各样病友爱的交流，然

后静下来聆听他，并就着杨牧师在坚实丰厚的神学观上的提问和作出对答。期间的内容之丰

富，有待读者一边阅读一边挖掘！ 

 

杨牧师陈述他自己病情进展之时，也真实地记录着病痛带来的折磨与他对人生苦难的思索。

正因着他的际遇，杨牧师自己的生命也成了“火炼的精金”。面对死亡，因为有着永恒的应

许与盼望，他可以大声的宣告：“死亡，我会比你长命！” 

 

苦难的解读 

另外，作者鼓励读者思考一个问题：究竟在什么境遇里我们会思考“为什么是我”抑或“为

什么不是我”这样的问题呢？多半是逆境的时候，但永远都没有令人满意的答案。作者由这

个楔子带进一个众人皆知却又难以深知的问题：苦难！ 
 

“苦难”不是仁者见仁、智者见智所能解释清楚的，而应以神学真理为框架，从我们个人的

亲身经历来解读。杨牧师在这本书中由浅入深，又深入浅出地将诗篇 13篇与之联合解读，并

把中国的儒、道、佛以及世界宗教共同面对的问题—苦难，言简意赅地展示他们的观念，帮

助我们基督徒更好的辨识“苦难”背后的真正意义。这就是本书画龙点睛之处，更是作者留

给我们宝贵的属灵资料。 

 

渗透着爱 

《再生情缘》既是传记，又有神学知识的论证，既有针对癌症治疗方案方法的介绍，又让神
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突破任凭癌症摧残、医生麻木不尊重病人知情权的瓶颈，可以说整本书都渗透着爱—神的爱！ 

 

我强烈建议教会的教牧同工和探访组成员阅读此书，因为基督徒当中也有患癌症的，有对癌

症及治疗手段一无所知的，如何帮辅他们认识癌症、与癌症共舞，是教会一项不可缺少的事

工。《再生情缘》恰恰为我们提供事半功倍的帮助！ 

 

欢迎浏览良友圣经学院网站 http：//new.ltshk.net/，或 https：//lts33.net，电邮至

school@liangyou.net 联络。 
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