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第㇐课 
为真道而战（㇐） 

任重道远（提前 1：1–4） 
 

㇐、前言 
A. 保罗晚年给 3个人写的 4封信 

1. 提摩太前、后书，共 10章。 

2. 提多书共 3章。 

（提前、提后、多都是教牧书信） 

3. 腓利门书 1章。 

保罗对提摩太的吩咐和交代比较多，值得良院毕

业的同学们好好参照，忠心地遵行来事奉主。 

 

B. 一个儒家的故事 

1. 古时曾子的学生来问：“老师，读书人应该怎样

做人呢？”曾子回答：“读书人必须有刚强的毅

力。”学生不明白，再问。曾子就说：“读书人

奋勉立志要治理天下，这个任务实在重大，道路

也遥远，没有坚强的毅力是完成不了的。你们把

实施仁政作为追求，能说担子不重吗？你们要把

实现这个目标，作为一生至死奋斗的目标，能说

路途不远吗？”这就是曾子所说的：“士不可以

不弘毅，任重而道远。仁以为己任，不亦重乎？

死而后已，不亦远乎？”《论语‧泰伯》 

2. 我们在保罗写给提摩太的信里，也同样看到“任

重道远”的勉励。当保罗要往马其顿去的时候，

他安排提摩太留守在以弗所这个当时帝国第三大

的城市事奉，并且任务艰巨。 

 

二、以弗所城的特色 
以弗所是罗马帝国内仅次于首都罗马和安提阿的大

都会，此城人口约 25 万。
1
 保罗在这里开荒建立了

教会，交由提摩太牧养（徒 19：10，20：31；提前

1：3）。综合来看，以弗所城有以下 3个特色。 

 

A. 福音兴旺之城 

以弗所教会是保罗花了 3 年时间，不住流泪所创建

的（徒 20：31）。这是他旅行布道停留时间最长的

城市，他在希腊的大城哥林多也不过住了一年半

（徒 18：11）。他曾经这样描述以弗所城的传福音

机会：“但我要仍旧住在以弗所，直等到五旬节，

因为有宽大又有功效的门为我开了，并且反对的人

也多。”（林前 16：8–9） 

 

                            
1
 阿诺德（Clinton E. Arnold）的说法，参注 3。 

B. 暴动反抗之城 

以弗所城的商业支柱之一是亚底米神庙。它不单单

是宗教和文化地标，也是实际的银行事业，给亚细

亚全省提供金融财务的利益。
2
 因为一时悔改的人

多，将迷信而靠巫术买卖的行业打乱，使以弗所成

为新约时代有最详细市民暴动记载的城市（从徒

19：23 到 20：1，有近 20 节经文的记载）。这是

神的道复兴，使亚底米神庙的相关经济受打击的见

证（徒 19：26–27）。 

 

C. 邪术盛行之城 

以弗所是守护“大女神亚底米的庙”的城市（徒

19：27），这也是市书记向群众所说的话（徒 19：

35）。新约学者阿诺德（Clinton E. Arnold）的

博士论文 Ephesians, Power and Magic，3
 提到以

弗所书有 16 次使用“能力”和“大能”的字眼。
4
 

福音在这城大复兴以后，行邪术悔改的人所烧的

书，价值 5 万块钱（等于一个工人 5 万天工资）。

徒 19：19–20“平素行邪术的，也有许多人把书拿

来，堆积在众人面前焚烧。他们算计书价，便知道

共合五万块钱。主的道大大兴旺，而且得胜，就是

这样。” 

 

三、艰巨的任务 
那么保罗劝提摩太留守以弗所，是否一件容易做的

事？当然不容易！ 

 

A. 提摩太的任务 

保罗要藉提摩太“嘱咐那几个人不可传异教……”

（提前 1：3–4）。这是保罗曾在米立都预告过

的。他在临别的勉励中就提醒以弗所长老：“我知

道，在我离开以后必有凶暴的豺狼进入你们中间，

不顾惜羊群。就是你们中间也必有人起来，说悖谬

的话，要引诱门徒跟从他们。”（徒 20：29–30，

《和修版》）现在这问题终于发生了。他告诉提摩

太要吩咐人：“不可传异教，也不可听从……”，

提摩太要“打那美好的仗”（提前 1：3–7、

18）。 

                            
2
 Graig S. Keener, Acts: An Exegetical Commentary, 

vol. 3: 15:1-23:35 (Grand Rapids: Baker Academic, 

2014), 2888. 
3
 Clinton E. Arnold, Ephesians, Power and Magic, 

Society for New Testament Studies, Monograph series 

63 (1st ed.) (New York: Cambridge University Press, 

1989). 
4
 “因我们并不是与属血气的争战，乃是与那些执政的、掌

权的、管辖这幽暗世界的，以及天空属灵气的恶魔争战

（两“争战”原文都作“摔跤”）。”（弗 6：12） 
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B. 以弗所人的问题 

1. 荒渺无凭的话、没完没了的家谱（提前 1：4） 

2. 虚浮的话（提前 1：6） 

3. 被称为“说谎之人的假冒”（提前 4：2） 

4. 世俗的言语、老妇荒渺的话（提前 4：7） 

5. 专好问难、争辩言词（提前 6：4） 

6. 世俗的虚谈（提前 6：20） 

7. 那敌真道、似是而非的学问（提前 6：20） 

这就是提摩太要面对的教会，是留守以弗所的任

务。 

 

四、结语 
1. 我看旅美华人学者连曦教授的书《浴火得救：现

代中国民间基督教的兴起》
5
 的时候，也有同样

感受。教会领袖无论是头羊、牧师、查经组长或

长老，必须对健全的教义、美善的真道有基本的

认识和掌握。我们看 3 封新约的教牧书信（提

前、提后、多），都有很清楚的提醒，很迫切的

指示。 

2. 提摩太要怎样做呢？保罗除了以全书作教导之

外，在提前 1：18–19 的劝告是：“我儿提摩太

啊，我照从前指着你的预言，将这命令交托你，

叫你因此可以打那美好的仗，常存信心和无亏的

良心……”请良院同工、学员切记两句老话：

“为主打美好的仗！任重道远，死而后已！” 

 

 

第二课 
为真道而战（二） 

守护爱心（提前 1：5–7） 
 

㇐、前言 
A. 默想“爱”的元素 

1. 全部人（All Inclusive） 

2. 全可医（All Curable） 

3. 全摆上（Cost All） 

4. 永存在（Always There） 

5. 人间最大（Above All） 

 

B. 最大的是爱 

“如今常存的有信，有望，有爱……其中最大的是

爱。”（林前 13:13）介绍神的一个字―神就是

“爱”！人类最大的需要，爱！若是失去一切，却

活在爱中，仍然是富有的；拥有一切，却活在仇

                            
5
 香港：中文大学出版社，2010。 

恨、自私之中，最是可怜。判断一个人是否幸福，

看看他是否在爱中！ 

 

二、守护爱心，与“命令”的总归㇐致，因为
命令的总归就是爱（提前 1：5） 

A. “命令”
6
 指的是什么？ 

1. 整个摩西律法的教训，意思是它的最终目的就是

爱。 

2. 解释为保罗在提前 1：3 的“嘱咐”，指不可传

别样的教义的整件事。有英文圣经译为“But 

the goal of our instruction is love. ”

（NASB）。
7
 就是把“命令”翻译为“嘱咐”，

这嘱咐的目的就是爱。例： 

a. “这吩咐的目的……”（《新汉语译本》） 

b. “这嘱咐的终极……”（《吕振中译本》） 

c. “The goal of this command...”（NIV） 

d. “ The purpose of my instruction is that 

all believers would be filled with 

love...”（NLT）“我这样吩咐，是为了让所有

信徒都能被爱充满；这爱来自纯洁的心、清白的

良心和真诚的信心。”（《新普及译本》〔NLT

的中译本〕） 

e. 利亚和格里芬（Thomas D. Lea and Hayne P. 

Griffin）：“命令是提前 1：3 的动词‘嘱咐’

的名词形式，是指导提摩太向以弗所的异端的宣

讲指正。这警告的目标在于引导假教师活出真正

的爱。”
8
 

3. 整个摩西律法的教训。例：“但命令的目的就是

爱……”（《和修版》） 

4. 奈特（George W. Knight III）的解释比较中

肯：“有人把‘命令’与提前 1：3 具体的‘嘱

咐’相连起来，这是正确的，但也是太狭窄的看

法……这里的上下文，指出保罗是奉耶稣基督的

命令作使徒（提前 1：1‘epitage’是另一个

字，可译为‘旨意’），在此权限之下，保罗劝

提摩太去命令假教师停止传别的教义。这样，

‘命令’就有更广的涵义，要从神对基督徒生活

的整体命令来看待，就如诫命中的第一和最大的

是‘尽心、尽性、尽意，爱主你的神……其

次……就是要爱人如己。’（太 22：37–40；

可 12：31；约壹 3：23，4：21）这不但合乎新

                            
6
 “命令”（paraggelia）这词在新约出现 5 次：徒 5：

28，16：24；帖前 4：2；提前 1：5、18。 
7
 陈终道：《提摩太前后书‧提多书》（台北：校园，

1982），页 39。 
8
  Thomas D. Lea and Hayne P. Griffin, 1, 2 Timothy, 

Titus, NAC (Nashville: B&H, 1992), 69. 
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约其他经文的解释，也是本节上文所说的‘神在

信上所立的章程〔计划〕’（提前 1：4），使

之文脉一贯。”
9
 

5. 这里有“命令”（提前 1：5、18），命令的目

的是爱。 

 

B. 守护 

1. “你要保守你心，胜过保守一切，因为一生的果

效〔生命的泉源〕，是由心发出。”（箴 4：

23） 

2. 心的重要―心的正面作用与形容：好心、决心、

一心、用心、真心、忠心、衷心、有心、费心、

操心、信心、爱心、热心、诚心、恒心、细心、

专心、全心、丹心、初心、清心等。 

 

三、守护爱心，因为“偏离这些”的人活跃在
身边（提前 1：6–7） 

 

四、清洁的心是爱的田园，也是对作榜样的要
求之㇐（提前 4：12） 

1. “言语、行为、爱心、信心、清洁”（提前 4：

12）。这里一并提到“爱心、信心、清洁”。

“清洁”也是“纯洁”（《新译本》）。有伦理

道德的要求。 

2. 保罗讲到待人接物方面，要提摩太待不同年龄和

性别的信徒如父母和兄弟姊妹。但唯有年轻妇女

讲得更清楚，“要清清洁洁的”待年轻妇女如同

姊妹（提前 5：1–2）。“要以完全纯洁的心劝

年轻妇女”（提前 5：2，《新汉语译本》）。 

3. “不要在别人的罪上有份”（提前 5：22），指

的是按手礼不能急促而按错人，不能按立不成熟

也不适合的人。下面一句是“要保守自己清洁”

（提前 5：22，《新汉语译本》作“纯洁”）。

这是在做事的伦理道德上的要求，要与潜在的罪

恶割席（提前 5：24 下）。 

 

五、清洁的心，使人见到神（太 5：8） 
“清心的人有福了，因为他们必得见神。”（太

5：8）“你们要追求与众人和睦，并要追求圣洁，

非圣洁没有人能见主。”（来 12：14）清洁的心产

生爱，有爱的地方就有神，因为神是爱（约壹 4：

8）。活出爱的时候，人们看出耶稣的门徒；看到

耶稣的门徒，也就看到耶稣。 

 

                            
9
 George W. Knight III, The Pastoral Epistles, NIGTC 

(Grand Rapids: Eerdmans, 2013), 76. 

六、怎样有清洁的心？ 
A. 对自己（起步） 

1. 看到需要，并愿意有“清洁的心”（诗 51：

10；约壹 1：9）。要渴慕清洁的心，就必须看

到自己的不洁；要看到不洁，就必须看到真正清

洁的对象。例：在日本看到超市的地板干净到发

亮，就感觉到有些超市的地面不算干净。 

2. “清洁的心”是希伯来人的观念，类似希腊人所

讲的“无亏的良心”。
10
 “神啊，求你为我造清

洁的心，使我里面重新有正直的灵。”（诗

51：10） 

 

B. 对教会 

相信基督宝血的赦罪功效，并藉着道来洁净（弗

5：26；彼前 1：22）。神的道，使人洁净：“既然

你们因顺从真理而洁净了自己的心灵，能真诚爱弟

兄，就该以清洁的心彼此切实相爱。”（彼前 1：

22，《和修版》） 

 

C. 对自己（持续）―专一的心（雅 4：8） 

“你们亲近神，神就必亲近你们。有罪的人哪，要

洁净你们的手！心怀二意的人哪，要清洁你们的

心！”（雅 4：8）犹太人的旧约历史，是一部离弃

神、随从周围假神的历史。何时专一归向神，何时

就蒙神赐福；何时转向世俗，以别的替代神，何时

就跌入麻烦。 

 

D. 对生活 

与“清心祷告的人”作属灵朋友（提后 2：22）。 

 

 

                            
10
 同注 8。 
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第三课 
为真道而战（三） 

心回意转（提前 1：12–17） 
 

㇐、前言 
1. 从保罗的归主，认识神的怜悯和自己，并看出克

胜自己和环境的能力。 

2. 一生最可惜的 12个遗憾 

a. 没有尝试去实现梦想。 

b. 做过对不起良心的事，但没有悔改。 

c. 没有尽力帮助过别人。 

d. 过于相信自己、自我中心。 

e. 没有考虑过身后事（死亡的问题）。 

f. 没有回过故乡（根的问题）。 

g. 怀念的人在世时，没有见面。 

h. 没有注意身体健康，拖累了亲人。 

i. 没能戒掉坏习惯：烟、酒、赌、坏脾气等。 

j. 没有认清活着的意义。 

k. 没有信仰。 

l. 没有对深爱的人诚心说“谢谢”。 

 

二、保罗说了两次“然而我蒙了怜悯”（提前
1：13、16） 

1. 神的属性：“我喜爱怜恤，不喜爱祭祀”（太

9：13；何 6：6；提前 1：14）。认识自己是罪

人，教会是罪人的聚集；但是，与外间不同的，

在于我们领受了神的怜悯！ 

2. “你们的先生为什么和税吏并罪人一同吃饭

呢？”（太 9：11）“法利赛人和文士私下议论

说：‘这个人接待罪人，又同他们吃饭。’”

（路 15：2）这是耶稣对罪人的接纳。彼得到义

大利的百夫长家，给他们讲道施洗以后，和他们

一同吃饭，这事让他后来受到责难：“及至彼得

上了耶路撒冷，那些奉割礼的门徒和他争辩说：

‘你进入未受割礼之人的家了。’”（徒 11：

2–3） 

3. 主耶稣在一个比喻中，描述一个成功人士和一个

失败人士的祷告。那位以“感恩”开口的，竟然

意含讽刺，听了让我们微微尴尬：“法利赛人站

着，自言自语地祷告说：‘神啊，我感谢你，我

不像别人勒索、不义、奸淫……’”另一个被称

赞的祷告是：“那税吏远远地站着，连举目望天

也不敢，只捶着胸说：‘神啊，开恩可怜我这个

罪人！’”（路 18：11–13） 

4. 怜悯和慈爱是神最重要的属性。我们能够感恩，

是因为神怜悯了我们。换句话说，我们宣认神的

怜悯，便能默默感恩，也能高歌欢唱。只有走过

“可怜我吧！”的路程，才能唱出更“真实”的

感恩。 

5. 有个女孩名叫“无怜悯”（Loruhamah），是古

代传道人何西阿先知的女儿，音译“罗路哈玛”

（“不蒙怜悯”之意，何 1：6）。这是很惨痛

的记载。但故事的后来是另一回事，神应许这女

孩要改名“路哈玛”（“怜悯”，何 2：1、

23）。相隔 700 多年后，使徒彼得爱上了这段经

文，所以他写信时说：“你们从前算不得子民，

现在却作了神的子民；从前未曾蒙怜恤，现在却

蒙了怜恤。”（彼前 2：10，引用何 2：23） 

6. “eleeo”一字（译作“怜恤”或“怜悯”），

在新约出现 31 次。另一字“eleos”（怜悯）出

现 28 次，包括主耶稣说了两次的“我喜爱怜

恤，不喜爱祭祀”（太 9：13，12：7）。另

外，此字的形容词出现两次：“怜恤人的人有福

了”（太 5：7）；耶稣基督是“慈悲忠信的大

祭司”（来 2：17）。按我的初步计算，“怜

恤”、“怜悯”一词共出现了 61 次。 

7. 例：若是打工的弟兄，周六很辛苦，礼拜天睡过

头，崇拜完才来教会，你会否安慰他并鼓励他回

家多休息？成熟与怜悯的心就在此。 

8. 再听一次保罗宣告他遇见主的意义：“我从前是

亵渎神的，逼迫人的，侮慢人的，然而我还蒙了

怜悯，因我是不信、不明白的时候而作的。并且

我主的恩是格外丰盛，使我在基督耶稣里有信心

和爱心。‘基督耶稣降世，为要拯救罪人。’这

话是可信的，是十分可佩服的。在罪人中我是个

罪魁。然而我蒙了怜悯，是因耶稣基督要在我这

罪魁身上显明他一切的忍耐，给后来信他得永生

的人作榜样。”（提前 1：13–16） 

9. “怜悯”与“恩典”不完全相同。后者是白白的

礼物，前者也是白白的礼物；但“恩典”是给所

有人的礼物，而“怜悯”只赐予要受惩治（灾

殃）的人。有多少人知道，救恩不但是“恩

典”，也是“怜悯”！ 

 

三、保罗蒙恩归主的经历，圣经共提说了 5 次
—他感恩，他得力量 

1. 提到保罗归主的 5 段经文：徒 9：1–9，22：

6–11，26：12–18；加 1：13–17；提前 1：

12–17。 

2. “经上说：‘我喜爱怜恤，不喜爱祭祀。’这句

话的意思，你们且去揣摩。我来本不是召义人，

乃是召罪人。”（太 9：13） 

3. 美国人 Rosaria Butterfield 是一位英国文学的



 
良友圣经学院《一棒接一棒》 6 

学者，她是纽约大学的教授，是个很特别的人。

她的立场很开放，对宗教持有特别强的批判力。

她是当时出名的女同志。1997 年 10 月，她曾经

在哈佛大学演讲，整篇演讲都在批评基督教运动

“Promise Keeper”（守约者运动）。这个运动

主要针对男性基督徒，勉励男人要做个好丈夫、

好父亲。身为女同志，她大力批评这个运动背后

的男女关系观念，当然她也批评婚姻问题、神的

存在等等。如果你今天上网看哈佛的报导，还可

以看到这篇文章。 

当时，她决定要用一段日子研究基督教保守派的

信仰观，以对他们作出抨击。她决定每天花 5 小

时来看圣经，要研究如何能够推翻这种信仰观。

怎知道，当她看完圣经后，竟然信了耶稣。那个

演讲过后的一年半，在 1999 年，她接受了耶

稣。在没有接受耶稣之前，纽约大学邀请她在当

年的 8 月开学礼上作演讲，原因是她够前卫、尖

端、开放。谁知道她竟然信了耶稣。她在开学礼

上这样说：“大家要学习所罗门在神面前寻求智

慧，因为我们搞文学批判的学者喜欢空谈批评。

我们在世界上没有更大的目标，没有更高的存在

（higher being），没有更大的计划。如果你没

有，这些都是空谈。” 

那次演说带来很大的震撼。为什么请来的人竟然

说这样的话？之后她说：“我的悔改信耶稣、我

的重生经历，不是一个祝福的经历。首先，我是

同志，每晚都做恶梦。我的朋友慢慢离开我。有

5 个博士论文的委员会把我革职，几个同志组织

的领袖也把我开除。我的同事开始压制我。最后

我连工作也没有了。信耶稣得到福气？我没有得

着福气。但是我是怎样信耶稣的？我信耶稣的时

候有许多不明白―我不明白自己，我不明白神。

但我信耶稣后，神突然让我看到一件事―顺服是

要走在前，顺服先于明白。我愿意顺服。我的福

气不是昔日的朋友、昔日的地位、昔日的薪酬，

不是这些，而是在神永恒的计划里有分。” 

2012 年 ， 她出 版了 自己 的 传记 Unlikely 

Convert。一个不可能相信耶稣的人，信了耶

稣。30 岁的英文系教授，为什么无缘无故信耶

稣？信耶稣之后有什么好处？好处在于，在神的

计划里有分。 

 

 

第四课 
基督耶稣的好执事 

（提前 4：6） 
 

㇐、前言 
A. 好执事的意思 

“好执事”（καλὸς διάκονος）。 

 

B. 热心服侍不一定是件好事 

1. 加 1：14“我又在犹太教中，比我本国许多同岁

的人更有长进，为我祖宗的遗传更加热心

〔ζηλωτής〕。” 

2. 罗 10：1–3“弟兄们，我心里所愿的，向神所

求的，是要以色列人得救。我可以证明，他们向

神有热心，但不是按着真知识；因为不知道神的

义，想要立自己的义，就不服神的义了。” 

3. 加 4：17“那些人热心待你们，并不是出于好

意，而是想你们和我疏远，好使你们热心待他

们。”（《新译本》） 

 

二、大纲 
A. 放下身段地提点，而非指指点点 

1. 提前 4：6 上“你若将这些事提醒〔分词 1〕弟

兄们，便是〔动词〕基督耶稣的好执事……” 

2. “提醒”的事奉。“提醒”ὑποτίθημι = ὑπο + 
τίθημι（在下面 + 放置）。 

3. 这字在新约出现两次，另一次在罗 16：4，说百

基拉夫妻将自己的颈项“置之度外”。 

 

B. 不断让自己被喂养，生命有所成长 

1. 雅 3：1–2“我的弟兄们，不要多人作师傅，因

为晓得我们要受更重的判断。原来我们在许多事

上都有过失；若有人在话语上没有过失，他就是

完全人……” 

2. 路 6：41“为什么看见你弟兄眼中有刺，却不想

自己眼中有梁木呢？” 

3. 太 18：15“倘若你的弟兄得罪你，你就去，趁

着只有他和你在一处的时候，指出他的错来。他

若听你，你便得了你的弟兄”。 

4. 徒 18：26“他在会堂里放胆讲道；百基拉、亚

居拉听见，就接他来，将神的道给他讲解更加详

细。”“接”（προσλαμβάνω），指接待、吃。

教会有没有彼此守望？ 

5. 结 3：17“人子啊，我立你作以色列家守望的

人，所以你要听我口中的话，替我警戒他们。”

保持警醒，需要彼此提醒。有时旁观者清，需要
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彼此提醒才能保持清醒。 

6. 提前 4：6 上“你若将这些事提醒弟兄们，便是

基督耶稣的好执事，在……得了教育〔分词

2〕。”“得了教育”（ἐντρεφόμενος），指被喂

养、得着营养。要让自己处在被喂养的状态下，

不断地培育自己。 

 

C. 好的服侍者向来服从神的话，学以致用 

1. 提前 4：6 上“你若将这些事提醒弟兄们，便是

基督耶稣的好执事，在真道的话语和你向来所服

从的善道上得了教育。” 

2. 真道的话语―信仰的话语（ τοῖς λόγοις τῆς 
πίστεως）？ 

3. 善道―好的教训（τῆς καλῆς διδασκαλίας）。 

4. 藉着你所遵从之（你向来所服从的）信仰的道和

好的教导。 

5. 学完不等于学会。 

6. 不是问“这有用吗？”而是问“该怎么用？” 

 

 

第五课 
关于服侍的提醒 

（路 10：38–42） 
 

㇐、前言 
1. 太 6：33“你们要先求他的国和他的义，这些东

西都要加给你们了。” 

2. 做得多才是爱神多？ 

3. 做到耗尽（burn out）？ 

4. 哪些服侍不可减少？ 

5. 哪些服侍其实可以简化？ 

 

二、大纲 
A. 我是否认为服侍多多，就是爱神多多？ 

1. 路 10：38“他们走路的时候，耶稣进了一个村

庄。有一个女人，名叫马大，接他到自己家

里。” 

a. “接”ὑποδέχομαι = ὑπο + δέχομαι（under + 

receive）。 

b. 一种谦卑姿态的接待。 

c. 为何是马大接？她可能是姊姊，也是当时家中女

主人。 

2. 路 10：39“她有一个妹子，名叫马利亚，在耶

稣脚前坐着听他的道。”古代女性的受教地位？

耶稣容许女性坐第一排！ 

3. 路 10：25–26。 

4. 路 10：28–37 好撒玛利亚人的比喻，是要回应

爱邻舍的主题；路 10：38–42 马大与马利亚的

故事，是要回应如何全心全意爱神。 

5. 路 10：40“马大伺候的事多”（περὶ πολλὴν 
διακονίαν），直译是“关于许多服务”。 

a. 怎样评估什么叫服侍太多？太少？“马大伺候的

事多，心里忙乱……” 

b. 心里忙乱（περιεσπᾶτο，绕圈子）―手忙脚乱，

忙得团团转。 

c. 马大为了许多服侍，把自己搞得团团转及手忙脚

乱。 

 

B. 我是否让原本好的服侍这个出发点，因为手忙脚

乱而成为引爆点？ 

1. 路 10：40“……就进前来，说：‘主啊，我的

妹子留下我一个人伺候，你不在意吗？请吩咐她

来帮助我。’” 

2. “就进前来” ἐπιστᾶσα = on + stand （闯

入）。 

3. 徒 17：5“但那不信的犹太人心里嫉妒，招聚了

些市井匪类，搭伙成群，耸动合城的人闯进耶孙

的家，要将保罗、西拉带到百姓那里。” 

4. 这分词（闯入、进前来）显示马大的动作具有爆

炸性的味道。相信她以下说的话也含有这种味

道，甚至有责备耶稣的意思！ 

 

C. 简朴是服侍生活的制服 

1. 路 10：42 上“但是不可少的只有一件”（ἑνὸς 
δέ ἐστιν χρεία）。 

2. 不可少的只有一件？ 

a. 指马利亚外在花时间听道的表现？ 

b. 还是指马利亚内在的一种态度？ 

3. 相较于以为多做事是承受永生的方式，其实信靠

耶稣基督才是唯一的道路（唯一不可少的）。约

14：6“耶稣说：‘我就是道路、真理、生命；

若不藉着我，没有人能到父那里去。’” 

4. 也有学者认为耶稣是对马大说，只要一样必需的

食物就好了。 

a. 马大可能忙乱于想要多弄几道额外的菜。 

b. 思考聚会与简单的食物。 
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第六课 
耶稣敲打生命的警钟 

（路 12：1–12） 
 

㇐、前言 
1. 路 12：1 上“这时，有几万人聚集，甚至彼此践

踏。” 

2. 路 12：1 下“耶稣开讲，先对门徒说：‘你们要

防备法利赛人的酵，就是假冒为善。”“防备”

（προσέχετε），指留心、郑重、留意。 

3. “Sincerity”（诚恳）在拉丁文是“ sine 

cere”（没有涂蜡）。 

a. 在古罗马时代，陶匠会使用劣质陶土，所以在烧

制过程中往往出现裂痕。有些陶匠会用蜡来填

补，然后涂上颜色。因此，有些商家会标示

“sine cere”，表示没有涂蜡。 

b. 你我生命的裂痕是什么？我们是否也用蜡填补、

漆上颜色，假装敬虔，假装刚强，假装公义，假

装满有爱心？ 

c. 我们其实可以在神面前卸妆，在弟兄姊妹面前卸

妆。 

 

二、大纲 
A. 跟虚假的人生说再见 

1. 徒 5：1–2“有一个人，名叫亚拿尼亚，同他的

妻子撒非喇卖了田产，把价银私自留下几分，他

的妻子也知道，其余的几分拿来放在使徒脚

前。” 

2. 为什么八福的第一福是“虚心的人有福了”？

“虚心的人”（οἱ πτωχοὶ τῷ πνεύματι），指灵里

贫穷的人。 

3. 法利赛人的“酵”，就是假冒为善！ 

4. 耶稣用酵的图像来描述―法利赛人的真面目将会

逐渐显露出来。 

 

B. 我们私下所说的与在公开场合所说的一致吗？ 

1. 路 12：2–3“掩盖的事没有不露出来的；隐藏

的事没有不被人知道的。因此，你们在暗中所说

的，将要在明处被人听见；在内室附耳所说的，

将要在房上被人宣扬。” 

2. 为什么人喜欢私下说别人坏话？ 

 

C. 耶稣并未应许“今生肉身”的拯救 

1. 路 12：4–5“我的朋友，我对你们说，那杀身

体以后不能再做什么的，不要怕他们。我要指示

你们当怕的是谁：当怕那杀了以后又有权柄丢在

地狱里的。我实在告诉你们，正要怕他。” 

2. 耶稣并未应许“今生肉身”的拯救。 

 

D. 受逼迫或受苦，并不带出“神未看顾”的结论 

1. 约 10：10“盗贼来，无非要偷窃，杀害，毁

坏；我来了，是要叫羊得生命，并且得的更丰

盛。”“并且”（καὶ），可译作“就是”。 

2. 约 16：33“我将这些事告诉你们，是要叫你们

在我里面有平安。在世上，你们有苦难；但你们

可以放心，我已经胜了世界。” 

3. 路 12：6–7“五个麻雀不是卖二分银子吗？但

在神面前，一个也不忘记；就是你们的头发，也

都被数过了。不要惧怕，你们比许多麻雀还贵

重！” 

a. 连微小的麻雀，神都详细眷顾。“二分银子”大

约是一小时的工资。在神眼中，门徒比麻雀更加

贵重！ 

b. 甚 至 连 头 发 的 数 目 ， 神 都 仔 细 数 过

（ἠρίθμηνται）。摩根（G. C. Morgan）解释为

“标记”（the very hairs of your head are 

all numbered）。 

 

E. 把握机会，在人面前认信及优先为耶稣做见证 

1. 路 12：8–9“我又告诉你们，凡在人面前认我

的，人子在神的使者面前也必认他；在人面前不

认我的，人子在神的使者面前也必不认他。” 

2. 路 12：10“凡说话干犯人子的，还可得赦免；

惟独亵渎圣灵的，总不得赦免。” 

3. 路 12：11–12“人带你们到会堂，并官府和有

权柄的人面前，不要思虑怎么分诉，说什么话；

因为正在那时候，圣灵要指教你们当说的话。” 

4. 徒 25 章保罗受审于亚基帕王。 

5. 徒 7 章司提反殉道。 

6. 林书豪。 

 


