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五分钟系列丛书 

科尼什是丹佛神学院博士，在美国任牧师 20年，在乌克兰的顿涅茨克基督徒大学作美方主管

和新约教授 7 年，现为国际真理传播会工作，在该机构中任系统神学、新约及教会史教授。

他所著的“五分钟系列丛书”包括 3本：《简明教会历史》、《简明神学》、和《简明护教学》。 

 

全书共 10 个部份 

第一部份，公元 30-313 年，讲述早期教会的历史。那时主耶稣刚升天，教会面临着四面受敌

的局面，这种情况一直持续到 4 世纪早期，君士坦丁大帝宣布基督徒为国教时为止。第二部

份，公元 313-590 年，讲述教会如何在持守先辈信仰的基础上得到极大的发展。 

 

第三部份，公元 590-1054 年，讲述教会的强盛与合一。这种状况一直持续到罗马主教制度兴

起的时候。这个制度的发展引发了东、西方教会之间的矛盾，最终导致东、西方教会分离，

形成今天我们所看到的东正教和罗马天主教两个不同的宗派。第四部份，公元 1054-1517 年

讲述东正教和天主教在这一时期各自的发展。 

 

第五部份，公元 1517-1563 年，讲述宗教改革运动运动以及它对当时西方社会所产生的影响。

第六部份，公元 1563-1648 年，讲述宗教改革运动对西方社会所产生的后续影响。第七部份，

公元 1648-1789 年，讲述人类理性主义对上帝的启示造成的危害。第八部份，公元 1789-1900

年，讲述宣教运动的兴起。第九和第十部则讲述以第二次世界大战为分隔点的 20 世纪和 21

世纪初的事件。 

 

教会史经典概述 

全书 305 页，由兰州敦煌文艺出版社，2010 年出版。本书是对西方教会史的经典概述，以教

会史上重要人物和事件为线索展开，行文简洁，主题选材精准，将基督教会历史沿革的轮廓

清晰地展现给读者。读者在睡觉前用 5 分钟就可读完一章，每天坚持用时 5 分钟，帮助我们

读懂教会历史 2000 年。如果你认为教会历史难懂，这是很好的一本教会历史入门书。 



 

介绍百位历史人物 

还有一个亮点，书中还讲述百位重要的历史人物和相关事件，所选择的人物都是拥有持久影

响力的基督徒，其中有思想家、神学家、传教士、殉道者、牧师，例如：殉道者犹斯丁，瑞士

神学家卡尔•巴特等。如果你对了解教会历史人物感兴趣，这也是很值得一读的好书。我大力

推荐。 

 

欢迎浏览良友圣经学院网站 https://lts38.net，或 https://lts33.net，电邮至

school@liangyou.net 联络。 
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