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内容解构 

“一句话说得合宜，就如金苹果在银网子里。”箴言 25：11 的这句话，是《如此说，才能造

就人》一书的根基。 

 

《如此说，才能造就人》有 7 个篇章，其中每一章又由数十个古今中外的小故事构建成不同

的小标题，再加上作者针对每个标题都有着他自己生活阅历上的智慧之谈，以及对圣经真理

的阐释，带给读者的是在现实生活中与人交往、处理矛盾、化解危机等层面有很实际性的帮

助。 

 

心灵鸡汤 

本书每一章都由一篇类似心灵鸡汤的短句拉开序幕，句句都能读进我们的心里： 

“言语的生命与力量，存之于爱，存之于智慧。恶言荼毒，善语造就，差别仅仅在一念之间。”

“面对无理诘难，何妨以机智代替愤怒？面对莫名批评，何妨用幽默化解对立？遭遇危难关

头，何妨借妙喻躲开麻烦？落入窘迫糗态，何妨开玩笑自嘲一番？” 

“赞美别人，就是肯定自己，赞美造物主藉着天地万物赐予我们的恩典。赞美自己，就是肯

定世界，肯定每个人都有和我们一样的美好形象。” 

 

造就人的话 

本书里的每一个小故事，都让读者领受到历史长廊里的点点瑰丽珠宝！不仅仅让读者大开眼

界，如果放在教会的场景中，仿佛在教导我们面对不同景况时都能说造就人的话。 

 

如书中第二章〈机智反应〉提出，面对一些故意挑衅或不合情理的刁难时，我们应该闭口不

言、怀恨在心，还是用言语化解危机？作者提供了 3 点建议：一不动气，二不动声色，三不

人身攻击。以“晏子使楚”为例，讲述了齐国晏子到楚国任使节之时，楚国屡次羞辱刁难晏

子，晏子本着和平共处、不伤和气的原则，每次都巧妙地用简而有力的话语点明对方的失礼

与轻蔑，进而维护了齐国的尊严与利益，所以楚王说：“圣人是不能与他开玩笑的，我反而自

讨没趣了。” 

 



讲道素材 

我向做传道事工的弟兄姊妹力荐《如此说，才能造就人》！这本书不单帮助我们学习“留有口

德礼天下，心直慎言方为佳”的处事之方，也为我们提供了大量的讲道素材，很多故事在其

他方面也能够加以运用。如：第七章〈赞美博爱〉里提及一个小故事“失态的部下”，讲说的

是楚庄王如何为一个醉酒失去理智的大臣化解尴尬，最后在危急关头，楚庄王被这个大臣救

离危险。当你的讲道里提到“遮掩人过，寻求人爱”等相关信息时，就可以将这个故事加以

引用。 

 

欢迎浏览良友圣经学院网站 https://lts38.net，或 https://lts33.net，电邮至

school@liangyou.net 联络。 
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