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绪论 
 

1. 圣诞节是普天同庆主耶稣降生的日子。近十几年

来，有一个奇特的现象：那些原本信奉基督教的

国家越来越淡化庆祝圣诞节；而那些原本不信奉

基督教的国家，圣诞节的气氛却越来越浓厚。虽

然有许多人过圣诞节是为了促销商品、收送礼

物、赶时髦、凑热闹，但也有不少人是为了纪念

耶稣的诞生。“这有何妨呢？或是假意，或是真

心，无论怎样，基督究竟被传开了。为此，我就

欢喜，并且还要欢喜。”（腓 1：18） 

2. 思想：一个人是为何而生呢？每个婴孩的诞生都

有其意义；归纳起来，一般包括两方面： 

a. 为人父母的希望达成对孩子的心愿和期待、传宗

接代、儿孙满堂、望子成龙等。 

b. 对孩子本身来说，就是达成他们对自己的生存、

生活的心愿和期待。 

那么，道成肉身的耶稣降生在马槽，他又是为何

而生呢？ 

 

 

第㇐课 
圣婴孩为你而生（上） 

（太 1：18–25） 
 

㇐、引言 
在圣诞节来临之际，让我们思想耶稣降生的意义，

以及他带给世人的祝福，包括 3方面： 

1. 耶稣要拯救自己的百姓； 

2. 耶稣要与自己的百姓同在； 

3. 耶稣要自己的百姓得新生命。 

 

二、经文 
太 1：18–25；撒下 14：14；约 3：16，10：27–

28。 

 

三、耶稣要拯救自己的百姓 
太 1：18–25 描写天使与约瑟的对话，谈论圣婴耶

稣将要诞生的事。 

 

A. 天使与约瑟谈论的内容 

他们谈论关于耶稣的降生和他降生的目的（他的将

来）。当时，约瑟看到马利亚未婚先孕，难以接

受，但又不想把这件羞耻的事张扬出去，于是想私

下把她休了（太 1：19）。但天使在梦中告诉约

瑟：马利亚是贞洁的，那胎儿不是从人来的，乃是

从圣灵而来。并且，这婴孩将来要成就一件大事：

“他要将自己的百姓从罪恶里救出来”（太 1：

21）。 

 

B. 人需要拯救 

1. 我们都陷在罪恶之中，不能自拔，并要面对死

亡。撒下 14：14 说：“我们都是必死的，如同

水泼在地上，不能收回。神并不夺取人的性命，

乃设法使逃亡的人不致成为赶出、回不来的。”

可惜，并不是每个人都看到这个需要；但看到的

人有福了，因为他离救恩不远了！ 

2. 约 3：16 说“神爱世人”，但太 1：21 却说耶稣

拯救的只是“自己的百姓”。其实，耶稣的爱不

分种族、年龄……但是唯有接纳他的爱的人，才

能得救，并得到神所应许的恩典。这就是神的公

义！ 

 

C. 神“自己的百姓” 

神“自己的百姓”（子民），就是那些看到自己生

命的需要而听信福音，悔改信耶稣的人。耶稣说：

“我的羊听我的声音，我也认识他们，他们也跟着

我。我又赐给他们永生，他们永不灭亡，谁也不能

从我手里把他们夺去。”（约 10：27–28） 

 

D. 耶稣降生的目的 

耶稣为了拯救“自己的百姓”而生。这是耶稣降生

带给我们第一方面的祝福，是天父的心愿和期待。

对于那些没有认识、没有相信耶稣的人来说，过

“圣诞节”只是赶时髦、收送礼物、凑热闹；他们

了解“圣诞节”的礼物、活动，却不了解圣诞节的

实质就是庆祝因着耶稣基督的诞生而带给世人的拯

救与永生！圣婴孩耶稣为何诞生？是为了将他“自

己的百姓”从罪恶里救出来。 
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第二课 
圣婴孩为你而生（下） 

（太 1：18–25） 
 

㇐、经文 
太 1：18–25；赛 7：14；创 26：24，28：15；罗

8：10。 

 

二、耶稣要与自己的百姓同在 
太 1：23 说：“‘必有童女怀孕生子，人要称他的

名为以马内利。’（‘以马内利’翻出来就是‘神

与我们同在’。）”这处经文可对照赛 7：14。耶

稣的名为“以马内利”，就是“神与我们同在”之

意，而“神与我们同在”包括以下 3方面的意思。 

 

A. 神的赐福（祝福） 

亚伯拉罕的儿子以撒因为饥荒来到基拉耳，就是非

利士王亚比米勒那里。以撒因为遭到非利士人的嫉

妒和争夺水井等事相当烦恼，这时耶和华向以撒显

现，说：“我是你父亲亚伯拉罕的神，不要惧怕！

因为我与你同在，要赐福给你，并要为我仆人亚伯

拉罕的缘故，使你的后裔繁多。”（创 26：24） 

 

B. 神的保守（看护） 

以撒的儿子雅各逃避哥哥以扫的追杀时，路上得到

神的应许：“我也与你同在，你无论往哪里去，我

必保佑你，领你归回这地，总不离弃你，直到我成

全了向你所应许的。”（创 28：15）跟随主多年的

人，回头看看，是否看到神对我们的保守呢？ 

 

C. 神的供应 

摩西在摩押地向以色列民忆述他们在旷野 40 年的

经历，说：“因为耶和华你的神，在你手里所办的

一切事上，已赐福与你。你走这大旷野，他都知道

了。这四十年，耶和华你的神常与你同在，故此你

一无所缺。”（申 2：7）跟随主多年的人，回头看

看，是否看到神给我们丰富的供应？耶稣为何而

生？为要与自己的百姓同在，赐福、保守和供应我

们。这是耶稣降生带给我们第二方面的祝福，是天

父的心愿和期待。 

 

三、耶稣要自己的百姓得新生命 
1. 耶稣道成肉身的生命是从“马槽”开始的。为人

父母者，若是有条件，都希望自己的孩子生在最

好的环境里；但我们圣洁、全能的神，却选择道

成肉身在肮脏、卑微的地方。以最卑微的方式、

在最卑微的地方出生，这就是耶稣的谦卑（降

卑）。 

2. 新的生命从谦卑开始，主为我们立下了榜样。耶

稣的诞生不是带给世人圣诞节的糖果、装饰和礼

品，而是带来神的拯救，为信主的人带来新生命

和盼望。正如保罗所说：“基督若在你们心里，

身体就因罪而死，心灵却因义而活。”（罗 8：

10）耶稣降生是要让自己的百姓得着新生命（一

举一动都有新生的样式），以致我们的生命与他

的生命相配，与永恒连接。这是耶稣降生带给我

们第三方面的祝福，是天父的心愿和期待。 

 

四、结语 
对于那些还未认识和相信耶稣的人来说，过圣诞节

只是赶时髦、收送礼物、凑热闹，他们并不了解圣

诞节的实质。圣诞节乃是庆祝因着耶稣基督的诞

生，带给世人的拯救与永生。耶稣诞生，为了将自

己的百姓从罪恶里拯救出来，为要与他的百姓同

在，为要使他的百姓得着新生命。 

 

 

第三课 
神要与你同在（上） 

（太 1：18–25；赛 7：13–16） 
 

㇐、引言 
马太福音摘要地记载耶稣诞生的过程，如实记载了

这位弥赛亚的来历，并直接引用以赛亚的预言：

“必有童女怀孕生子，给他起名叫以马内利”（赛

7：14）。马利亚许配约瑟之后，就从圣灵怀了

孕。按照犹太律法，当时的“婚配”比今日的“订

婚”重要得多。这是具约束力的约定，只有男方死

亡或男方休妻才得解除。在这大约一年的期间，男

方已经是丈夫，而女方仍住在父家；待男方通过正

式的仪式将新娘迎娶过来，婚约才算完成，那时双

方才可以住在一起。马太通过详细的描述证明这是

预言的应验，并将新约的权威确立在这一个事实

上。马太引用的经文出自赛 7：13–16。神自己立

了一个“救恩”的兆头，“以马内利”（神与我们

同在）所带来的祝福包括 3方面： 

1. 神成为我们的拯救； 

2. 神成为我们的帮助； 

3. 神成为我们的主宰。 

 

二、经文 
太 1：18–25；赛 59：2；西 1：21。 
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三、神成为我们的拯救 
A. 成为我们的拯救 

当我们说“以马内利”的时候，是表明耶稣成为我

们的拯救。名字是神所赐的，有充分的含义，且通

过双关语显示出来。无论从发音和可能的词源来

看，耶稣（Jesus）的名字都应解释为“他要将自

己的百姓从罪恶里救出来”（太 1：21）。 

 

B. 强调“罪恶”的原因 

人失去盼望，陷入死亡的阴霾，根本的原因不是因

为苦难、环境或贫穷，而是因为罪。罪使人离开了

神（赛 59：2），与神隔绝，与神为敌（西 1：

21）。罪使人与神的关系隔绝，人陷入绝望之中。 
 

C. 将人从罪恶中拯救出来，才会带来神与我们同在 

耶稣从来没有用“以马内利”做他的名字，但“以

马内利”道出了耶稣的角色，把神的同在带给世

人，这是来自父神的救赎之恩。 

 

 

第四课 
神要与你同在（下） 

（太 1：18–25；赛 7：13–16） 
 

㇐、经文 
太 1：18–25；徒 7：9；诗 121：1–2；王下 6：

11、15–17；太 28：20。 

 

二、神成为我们的帮助 
当我们说“以马内利”的时候，是表明耶稣成为我

们的帮助。 

1. 亚伯拉罕背井离乡，遭遇许多艰难困苦和危险，

但是他却成为“信心之父”，因为神与他同在。 

2. 以色列人的先祖嫉妒约瑟，竟把自己的亲弟弟卖

到埃及为奴。但是，约瑟不仅没有遭害，反而成

为埃及的总理、国务卿，成为全家的祝福，因为

神与他同在（徒 7：9）。 

3. 摩西被埃及人追杀，与强悍的外族人争战，带领

以色列民在旷野漂泊 40 年。最终他虽然不能进

入迦南美地，却在尼波山上、耶利哥对面的毗斯

迦峰，隔岸观看到神所应许的迦南美地，因为神

与他同在。 

4. 大卫被扫罗追杀，后来被自己的儿子押沙龙追

杀，陷入众王的围剿之中。但是，他最后成为以

色列史上最具影响力的王，因为神与他同在。 

当神与我们同在时，我们便得着帮助（诗 121：1–

2）。6、7 年前我在俄罗斯的一个经历中，主也曾

让我知道他的同在（参王下 6：11、15–17）。在

危难之中，“神与我们同在”是何等宝贵的应许！

我们要紧紧抓住神的应许，常常与主同在。 

 

三、神成为我们的主宰 
1. 当我们说“以马内利”的时候，是表明耶稣成为

我们的主宰。“神与我们同在”不是说我们多了

一个平起平坐的“帮手”，而是说他进入我们的

生命里，成为我们思想与行为的指引，让我们按

照他所定的标准来生活与事奉。 

2. 许多时候，基督徒在信仰的道路上不能够成长或

得着耶稣应许的丰盛生命，不是因为不知道神的

能力、怜悯与慈爱，或不知道他的教导，而是仅

仅看到耶稣是拯救者或帮助者，于是仅仅来寻求

他的帮助。基督徒往往忽略或者不知道一个蒙福

的关键：耶稣不仅是我们生命的拯救者、帮助

者，他更是我们生命的主宰。 

3. “以马内利”不是我们放在储藏室的一把遮风避

雨的保护伞，需要的时候才拿出来；他乃是我们

每天都必须依靠和仰赖的。“以马内利”不是曾

经，不是过去，不是将来，而是从过去到现在，

直到永远。 

 

四、结语 
圣诞节的主角不是圣诞老人、圣诞树或琳琅满目的

礼物，而是“要将自己的百姓从罪恶里救出来”的

耶稣基督。“以马内利”所包含的祝福是：耶稣成

为我们的拯救，耶稣成为我们的帮助，耶稣成为我

们的主宰。道成肉身的耶稣要与我们同在，他就是

“以马内利”。不仅如此，太 28：20 告诉我们：

耶稣继续和属他的人（门徒）同在，直到世界的末

了。 
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第五课 
神要赐福予你（上） 

（徒 3：12–26） 
 

㇐、引言 
1. 大约两千年前，按神的旨意，道成肉身的耶稣降

生在马槽里，走上历史的舞台。他的降生带给人

类极大的祝福。如果将时间往前延伸一些，进入

犹太人的文化中，就会看到犹太人一直期盼“弥

赛亚”来临，就是神起初便应许要赐给他们的那

位拯救者。当时的犹太人生活在罗马帝国强权的

统治下，失去国家和民族的尊严，期待神所应许

的拯救者来帮助他们。千百年来，他们是这样期

待的。 

2. 所以，当耶稣的门徒彼得在耶路撒冷圣殿的美门

行神迹，医治一个生来就瘸腿的人（徒 3：2–

8），众人都感到希奇惊讶，围拢过来的时候，

彼得便把握机会向犹太人宣告“弥赛亚”已经降

临。彼得引用神对亚伯拉罕和摩西的应许（创

22：18，26：4；申 18：15），指出神的心意是

要带领他的百姓进入他所预设的一个伟大的祝

福，超越他们目前所认知的喜乐。人凭着信心进

入这个信仰，就会真实地收到这份礼物ˇ神所赐

的祝福。 

3. 徒 3：25–26 两次提到神的祝福。徒 3：26 说

“先差”，既有“先”，必有“后”，意思是随

后而来的就是祝福。徒 3：25 说地上万族都要因

亚伯拉罕的后裔得福，就是说这个“祝福”会临

到地上的万族，当然也包括你和我。 

4. “祝福”似乎成为了基督徒的口头禅，更渐渐变

成宗教术语，让人感到遥远和模糊，失去令人振

奋的感觉。那么，圣诞节的意义是什么呢？耶稣

的降生带给我们什么“祝福”呢？ 

 

二、经文 
徒 3：2–26；申 18：15；创 22：18，26：4；罗

15：8。 

 

三、耶稣的降生证明神的真实和信实 
1. 彼得为了证明神的承诺，说摩西预言将要来的那

位先知会像摩西（徒 3：22）。又说：“从撒母

耳以来的众先知，凡说预言的，也都说到这些日

子。”（徒 3：24）这个日子就是“弥赛亚”的

降生。徒 3：25 提到神也曾经对亚伯拉罕作出承

诺。耶稣的降生证实了神所有的应许即将实现。

彼得要表明神是值得信赖的，他信守承诺。 

2. 保罗在罗 15：8 表达相似的意思：“基督是为神

真理作了受割礼人的执事，要证实所应许列祖的

话”。《新译本》译作：“基督为了神的真理，

成了受割礼的人的仆人，为的是要证实对祖先的

应许。”耶稣来，为要证明神说的是真话，神是

信实的，是信守承诺的神。 

3. 圣诞节的第一个意义就是神是真实的，是信实

的。这也是耶稣降生带来的第一个祝福。这确实

是祝福，因为耶稣降生在道德沦丧和属灵生命破

碎的地方。道德生活和属灵生命的基础，其实是

神的真实性。一个社会若舍弃了神的真实性，自

然就会舍弃神作为绝对真理的中心地位，那么道

德和公义的基础也将沦丧。 

4. 圣诞节重新实现所有真理和至善至美的基础与标

准，因为圣诞节表明神是真实的，是信实的。如

果我们失去了“神的真实性”，就等于宣告没有

绝对的真理和标准，那么人生就像在海中的一艘

船ˇ锚升起了，舵松动了，龙骨被打破，航行的

生活（政治生活、社会生活、教育生活、科学生

活、家庭生活）仅仅是在人憧憬（梦想）和漫无

目的彷徨中摇摆不定，随波逐流。所以证明神的

真实性，是一个伟大的祝福，从此神成了我们的

依靠，并且成为我们子孙后代的祝福。所以我们

有责任一次又一次的宣告：神是真实的，神是信

实的，神不是说谎的，神是可信赖的。这是耶稣

降生带来的第一个祝福，是我们领受的第一份美

好的圣诞礼物。 

 

 

第六课 
神要赐福予你（下） 

（徒 3：12–26） 
 

㇐、经文 
徒 3：22–23；约 14：6；太 7：13–14；徒 15：

9；路 11：46。 

 

二、耶稣的降生显明神的真理 
1. “摩西曾说：‘主神要从你们弟兄中间给你们兴

起一位先知像我，凡他向你们所说的，你们都要

听从。’”（徒 3：22）彼得强调耶稣就是那位

“先知”，神实现了他的承诺。 

2. 但是有人会说：“像摩西又有什么好呢？因为摩

西代表着律法，而不是恩典。我想要的是祝福

（恩典）。”彼得没有看到耶稣的恩典和摩西的

律法之间有什么冲突，彼得关注的是这好消息的
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意义，就是一个像摩西的先知来了，神的承诺实

现了！如果神是真实的，他的真实性就是真理和

一切美善的基础。 

3. 我们需要有人向我们展现神的真理，因为有限的

人凭自己无法认识神，无法知道神的道路，除非

有一个先知告诉我们。于是，耶稣来了，告诉我

们：“我就是道路、真理、生命；若不藉着我，

没有人能到父那里去。”（约 14：6）他就是一

个真理的赏赐者、人生前进的道路、生命的赏赐

者。这不仅是“恩典”，也展现了人类的生活之

路、生命之道。世间有许多种生活方式，如果每

个生活方式都可以带领我们进入天国，也许我们

就不需要像摩西那样的先知来向我们展示属真理

的生活方式。但是，所有人类的生活方式都不会

带领我们进入天国，有一些更是引导人进入毁

灭。这就是彼得在徒 3：23 告诉我们的：“凡不

听从那先知的，必要从民中全然灭绝”（另参太

7：13–14）。 

4. 神差遣耶稣来到我们当中，一方面是带领我们，

另一方面是警告我们相反方向的结果。假设你走

到某个布满地雷的地方，有个士兵知道如何避开

地雷，他对你说：“我知道如何跨越这些危险，

跟我来。如果你不跟从我，你会被炸成碎片。”

相信你不会认为他在恐吓你。这是充满爱的要

求，为的是让我避免被毁灭。 

5. 彼得在徒 3：23 说的是：耶稣可以指导你在旷野

中的生活，并且带领你进入神应许的佳美之地。

在这个世界上，有许多“罪恶的地雷”可以摧毁

你；但如果你跟随耶稣，就会很安全，因为他就

是道路、真理、生命。耶稣来到我们当中，向我

们显明神的真理和引导我们的生活，并且从灭亡

中拯救我们。这是耶稣降生带来的第二个祝福，

是我们领受的第二份美好的圣诞礼物。 

 

三、耶稣的降生将我们挽回，得以活在真理中 
1. “神既兴起他的仆人，就先差他到你们这里来，

赐福给你们，叫你们各人回转，离开罪恶。”

（徒 3：26）耶稣来，不仅是向人展示神的真

理，就像一个新的摩西，而是要努力使真理进入

人的生活里面，把人从罪恶过犯中挽回。注意这

节经文最后说的是“叫你们各人回转，离开罪

恶”，因此并非所有听说过耶稣的人都从罪恶过

犯中被挽回，而是他们必须接受和相信耶稣。这

就是信心的问题。 

2. 徒 15：9 说：“又藉着信，洁净了他们的心，并

不分他们、我们。”信心是神洁净的工具，是他

在罪恶中挽救人的工具、路径。人若转向耶稣，

相信他，就会得到神所预备的祝福。因此，第三

个祝福是耶稣积极帮助我们战胜罪恶，把我们从

罪中挽回（使人回转）。 

3. 但是耶稣不仅指示道路，然后站在一旁看我们苦

苦挣扎（例：站在旁边指点你躲开地雷和陷

阱）。相反，他直接进入我们人生的道路，每天

与我们生活在一起，每天都积极地把我们从罪恶

过犯中挽回，让神的真理进入我们的生命里。这

就是新的摩西与文士笔下的旧摩西之间的区别。

在路 11：46 耶稣说：“你们律法师也有祸了！

因为你们把难担的担子放在人身上，自己一个指

头却不肯动。”耶稣不是这样的，他的担子是轻

省的，他的轭是容易的，因为他不仅把它安置好

（套上），他也一同来担负它。他向我们展示正

义的道路，将我们从罪恶中挽救回来，让我们活

在真理中。这是耶稣降生带来的第三个祝福，是

我们领受的第三份美好的圣诞礼物。 

 

四、结语 
神透过圣诞节要带领我们进入伟大的祝福。你我都

属于徒 3：25 提到的“地上万族”，因此可以得到

神所应许的。这个祝福就像 3份圣诞礼物： 

1. 耶稣的降生证明神的真实性，神是信实的，神是

应当信任的。 

2. 耶稣的降生展现真实的神和神的真理。他是一个

可靠的向导，将带领你通过“罪恶的雷区”和陷

阱，到达应许之美地。 

3. 耶稣的降生把我们从罪恶中挽回，让我们活在真

理中。他不仅指点迷津，他也能够成就救赎。他

不是站在一旁看我们在困境和危难中苦苦挣扎，

更是与我们同行，带领和扶持我们前进。耶稣是

我们的依靠，是神赏赐给我们的祝福！ 


